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Годовой календарный учебный график является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного 

процесса в учебном году в муниципальном дошкольном образовательном учреждении 

МОУ детский сад № 5 «Олимпия» «Дзержинского района Волгограда» 

Календарный график разработан в соответствии с: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

 Федеральный закон от 30.07.2020 №304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации по вопросам воспитания обучающихся». 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования, 

утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. №1155. 

 Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утверждённая 

приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 №1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы дошкольного образования». 

 Приказ Минпросвещения России №373 от 31.07. 2020 г. «Об утверждении порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам — образовательным программам дошкольного 

образования». 

 Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи, утверждённые постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. №28 

«Об утверждении СП 2.4.3648 – 20». 

 Образовательная программа МОУ детский сад № 5 «Олимпия». 

 Устав  МОУ детский сад № 5 «Олимпия»; 

 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные и 

психофизические особенности воспитанников и отвечает требованиям охраны их жизни и 

здоровья. 

Режим функционирования МОУ детский сад № 5 «Олимпия» 

на 2025-2026 учебный год 

 

МОУ детский сад № 5 «Олимпия» функционирует с 7.00 до 19.00 

Продолжительность учебного года: 

 начало учебного года – с 01 сентября 2025года; 

 окончание учебного года – 29 мая 2025 года; 

 сроки проведения мониторинга 08.09.2025  - 19.09.2025; 18.05.2026 - 29.05.2026 

 продолжительность рабочей недели – 5 дней: понедельник, вторник, среда, четверг, 

пятница; 

  выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни; 

 продолжительность учебного года – 36 недель; 

 каникулярный период – с 29 декабря   по 09 января; 

 дни здоровья – 08 апреля; 

 летний оздоровительный период – с 01 июня по 31 августа 2026 года. 

Праздничные (выходные) дни в соответствии с производственным календарем на 2025 – 

2026 учебный год: 

 Новый   год (новогодние праздники) – 31 декабря  по 11 января; 



 Рождество Христово - 7 января; 

 День защитника российского Отечества – 23 февраля 

 Международный женский день – 8 марта; 

 Первомай - праздник Весны и Труда – с 01мая по 3 мая; 

 День Победы в Великой Отечественной Войне – 9 мая; 

 Всероссийский праздник - День России-12 июня; 

 День народного единства Россиян – 4 ноября. 

 

В дни летних каникул дети посещают дошкольное учреждение - занятия проводятся 

только по художественно-эстетическому и физическому развитию. 

В 2025-2026  учебном году МОУ детский сад № 5 «Олимпия», реализует: 

1.  ОП разработанную в соответствии с Федеральной образовательной программой 

дошкольного образования. (Приказ Министерства просвещения РФ от 25.11.2022 г. № 

1028); 

2. АОП для детей с ТНР, разработанную в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья. (Приказ Министерства просвещения РФ от 

24.11.2022 № 1022) 

3. АОП для детей с ЗПР,  разработанную в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья. (Приказ Министерства просвещения РФ от 

24.11.2022 № 1022) 

 
Образовательная деятельность осуществляется в группах  общеобразовательной и 

компенсирующей направленности. В детском саду функционируют 10 возрастных групп. 

 Из них: 

 

Направление Возраст Количество групп 

Обшеразвивающие 1 младшая группа (2-3 года) 1 

2 младшая группа (3-4 года) 1 

смешанная дошкольная группа (3-5 лет) 1 

средняя группа (4-5 лет) 1 

старшая группа (5-6 лет) 1 

смешанная дошкольная (5-7 лет) 1 

 подготовительная группа (6-7 лет)  1 

Компенсирующие старшая группа для детей с ТНР 1 

старшая группа для детей ЗПР 1 

подготовительная группа для детей с ТНР 1 

Итого: 10 

 

 

 

 

 

 



Количество   недель и   месяцев в 2025-2026  образовательном  году 

 

Месяц IX X XI XII I II III IV V VI VII VIII 

Рабочие 

дни 
22 23 19 22 15 19 21 22 19 21 23 21 

 

Каникулярные дни 

 

Зимние каникулы 31.12.2025 - 11.01.2026 г 12 дней 

Летние каникулы 01.06.2026 – 31.08.2026 г 13 недель 

 

 

Регламентирование образовательной деятельности на неделю 

 
 Группа, возраст детей 

 
Первая 

младшая , 2-3 
года 

Вторая 
младшая, 3-

4 
года 

Средняя 
группа, 
4-5 лет 

Старшая 
группа, 
5-6 лет 

Подгот. 
к школе 
группа, 
с 6-8лет 

Длительность 

условного часа 

занятий 
Не более 10 Не более 15 Не более 20 Не более 25 Не более 30 

Количество 

условных часов 

в неделю 

10 10 10 15 16 

Общее 

1час 40 

минут 

2 часа 30 

минут 

3 часа 20 

минут 

6 часов 15 

минут 
8 часов  

астрономическое 

время Н в 

неделю 

 

 

 Старшая группа (5-6 лет) ОВЗ 

 
1 период 2период 3 период 

Длительность условного часа 

занятий 
Не более 25 Не более 25 Не более 25 

Количество условных часов в 

неделю 
13 14 15 

Общее астрономическое 

время Н в неделю 
5 часов 25 минут 5 часов 50 минут 

6 часов 15 

мин 

 Подготовительная группа (6-7/8 лет) ОВЗ 

 
1-3 период 

Длительность условного часа 

занятий 
Не более 30 

Количество условных часов в 

неделю 
16 

Общее астрономическое 

время Н в неделю 
8 часов 

 

В первой младшей группе   количество занятий по 2 в день по 10 мин. Занятия проводятся 

в первую   половину дня. Во 2 младшей и средней группах, занятия проводятся в первую 



половину дня, по 15-20 мин. В старшей и подготовительной группе занятия проводятся в 

первую половину дня, после сна могут организовываться занятия по художественно-

эстетической направленности, связанные с продуктивными видами деятельности, по 25- 30 мин.  

Перерывы между занятиями - не менее 10 минут. 

Календарный учебный график 

 
Образовательная область (направление 

обучения и воспитания) 

1 младшая группа  

в неделю 

Физическое развитие 3/30мин 

Познавательное развитие 1/10мин 

Речевое развитие 2/20мин 

Художественно-эстетическое 4/40мин 

Всего 10 /1ч40мин 

 

 
 

Группы общеразвивающей направленности 

Образ область 

(направление 

обучения и 

воспитания) 

2 младшая средняя старшая 
Подготовительная 

к школе 

в неделю в месяц в неделю в месяц в неделю в месяц в неделю в месяц 

Физическое 

развитие 
3/45мин 12/3ч 3/60мин 12/4ч 3/75мин 12/5ч 3/90мин 12/6ч 

Познавательное 

развитие 
2/30мин 8/2ч 2/30мин 8/2ч 

4/100 

мин 

16/6ч 40 

мин 

5/150ми 

н 
20/10 

Речевое 

развитие 
1/15мин 4/1ч 1/20мин 

4/1ч20м 

ин 
3/75мин 12/5ч 3/90ми н 12/6ч 

Художественно 

- эстетическое 
4/60мин 16/4ч 4/60мин 16/4ч 

5/125ми 

н 

20/8ч 20 

мин 
5/150ми 

н 
20/10 

Всего 
10/2ч 
30мин 

40/10ч 
10/3ч20 

мин 
40/11ч 
20 мин 

15/6ч. 
15 мин 

60/25ч 16/8 ч  60/30ч 

 

 

Группа компенсирующей направленности 5-6лет 
 

Образовательная область 

(направление обучения и 

воспитания) 

1 период 2 период 3 период 

в неделю в месяц в неделю в месяц в неделю в месяц 

Физическое развитие 
3/ 

1ч15мин 
12/5ч 3/1ч15мин 12/5ч 3/1ч30мин 12/6ч 

Познавательное развитие 
3/1 

ч.15ин 

8/3ч20м 

ин 
2/50мин 8/3ч 20мин 2/50мин 8/3ч 20мин 

Речевое развитие 2/50мин 
8/3ч20м 

ин 

4/1ч 

40мин 
16/6ч40 

5/2ч 

05мин 

20/8ч20ми 

н 

Художественно- 

эстетическое 
5/2ч5мин 

20/8ч. 

20мин 
5/2ч5мин 

20/8ч. 

20мин 

5/2ч05ми 

н 

20/8ч. 

20мин 

Всего 
13/5 ч 

25мин. 

52/21ч 

 20 мин 

14/5ч.  

50 мин 

56/23ч  

20м ин 

15/ 6ч. 

15м ин 
60/30ч 

 
Группа компенсирующей направленности 6-7/8лет 

 

Образовательная область 1 -3 период  



(направление обучения и 

воспитания) 
в неделю в месяц 

 

Физическое развитие 3/1 ч 30 мин 12/6 час  

Познавательное  развитие 4/2ч 8/4час  

Речевое развитие 4/2ч  16/10ч  

Художественно эстетическое 5/2час 30 мин 20/10ч 
 

Всего 16/8 ч 60/30 ч  

 

Социально-коммуникативное развитие дошкольников происходит во всех 

образовательных областях. 

 

График проведения мониторинговых исследований  

 

Мониторинг Цели Срок Ответственные 

Мониторинг 

образовательного 

процесса, 

педагогическая 
диагностика 

 
Оценке подлежат динамика 

освоения ОП, АОП 

 

Сентябрь, май  
ст. воспитатель, 

Специалисты 

 
Материально- 

технические условия 

Оценка соответствия условий, 

созданных для обеспечения 

образовательного процесса 

необходимым оборудованием 
и материалами 

 
 

Сентябрь Зам зав по АХР 

Развивающая предметно 

пространственная среда 

Оценка развивающего 

потенциала РППС в группах и 

других помещениях ДОУ 

 

Сентябрь, май Ст. воспитатель 

Кадровые условия 
Сбор информации о 

потенциале кадрового состава 
Сентябрь Ст. воспитатель 

Финансовые условия 
Учет средств поступающих и 
расходуемых в ДОУ 

Декабрь Заведующий 

Мониторинг достижения 

планируемых 
результатов 

Оценке подлежит степень 

достижения детьми планируемых 
образовательных результатов 

освоения ООП, АООП 

 
Май  

Ст. воспитатель 

 

Культурно-досуговые мероприятия, праздники. 

Развлечения. 

 

Возрастная 

группа 
Срок проведения или 

периодичность 
Длительность 

проведения, 

минут 

Ответственные 

младшая 1 раз в неделю 

понедельник 
не более 10 мин воспитатель, 

муз.руководитель 
средняя 1 раз в  неделю 

вторник 
не более 20 мин воспитатель, 

муз.руководитель 
старшая 1 раз в  неделю 

понедельник 
не более 25 мин воспитатель, 

муз.руководитель 
подготовите

льная 

1 раз в неделю 

среда 
не более 30 мин воспитатель, 

муз.руководитель 

 

 



Праздники и знаменательные даты. 

Младшая группа 

Длительность не более 10 мин 

Октябрь: «Осень»,  

Декабрь: «Новый год», 

 Март: «Мамин день». 

Май «День Весны», 

Июль «Праздник мыльных пузырей» 

Средняя группа 

Длительность не более 25 мин 

 

Октябрь: «Осень» 

Ноябрь: «День Матери», 

Декабрь: «Новый год», 

Февраль: «День защитников Отечества» 

 Март: «Мамин день», 

Май: «День весны», 

Июль «Праздник мыльных пузырей»  

 

Старшая группа 

Длительность не более 35 мин 

Сентябрь: 

 1сентября: День знаний;  

 3 сентября: День окончания  Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом;  

 8 сентября: Международный день распространения грамотности;  

 27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

 1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

 4 октября: День защиты животных; 

 5 октября: День учителя; 

 Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

 ноября: День народного единства; 

 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России; 

 Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

 30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

 3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

 5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

 8 декабря: Международный день художника; 

 9 декабря: День Героев Отечества; 

 12 декабря: День Конституции Российской Федерации;  

 31 декабря: Новый год. 

Январь: 



 27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) –  День памяти жертв Холокоста 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно). 

Февраль: 

 2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве; 

 8 февраля: День российской науки; 

 15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества;  

 21 февраля: Международный день родного языка;  

 23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

 8 марта: Международный женский день; 

 18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно);  

 27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

 12 апреля: День космонавтики. 

Май: 

 1 мая: Праздник Весны и Труда; 

 9 мая: День Победы; 

 19 мая: День детских общественных организаций России;  

 24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

 1 июня: День защиты детей; 

 6 июня: День русского языка; 

 12 июня: День России; 

 22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

 8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

 12 августа: День физкультурника; 

 22 августа: День Государственного флага Российской Федерации;  

 27 августа: День российского кино.   

Подготовительная группа 

Длительность не более 40 мин 

Сентябрь: 

 1сентября: День знаний;  

 3 сентября: День окончания  Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом;  

 8 сентября: Международный день распространения грамотности;  

 27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

 1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 



 4 октября: День защиты животных; 

 5 октября: День учителя; 

 Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

 ноября: День народного единства; 

 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России; 

 Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

 30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

 3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

 5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

 8 декабря: Международный день художника; 

 9 декабря: День Героев Отечества; 

 12 декабря: День Конституции Российской Федерации;  

 31 декабря: Новый год. 

Январь: 

 27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) –  День памяти жертв Холокоста   

Февраль: 

 2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве; 

 8 февраля: День российской науки; 

 15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества;  

 21 февраля: Международный день родного языка;  

 23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

 8 марта: Международный женский день; 

 18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно);  

 27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

 12 апреля: День космонавтики. 

Май: 

 1 мая: Праздник Весны и Труда; 

 9 мая: День Победы; 



 19 мая: День детских общественных организаций России;  

 24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

 1 июня: День защиты детей; 

 6 июня: День русского языка; 

 12 июня: День России; 

 22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

 8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

 12 августа: День физкультурника; 

 22 августа: День Государственного флага Российской Федерации;  

 27 августа: День российского кино.   

Летний оздоровительный период: 

Образовательная деятельность с детьми осуществляется в формах согласно действующим 

санитарно-эпидемиологическим требованиям СанПиН 2.4.3648-20 в летний период 

В летний оздоровительный период с детьми организуются подвижные игры, 

соревнования, экскурсии, праздники, тематические развлечения, музыкальные и 

физкультурные занятия и развлечения, оздоровительные мероприятия с максимальным 

пребыванием детей на свежем воздухе. 
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